
 

 

Settimana Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì 

1 
Gnocchi al pesto  

Mozzarella 
insalata di pomodori 

dolce 

 

Risotto alla milanese 
petto di pollo alla milanese 

Fagiolini 
                  budino 

Pasta pomodoro e basilico 
Arrosto di tacchino 

              Insalata mista 
            Succo di frutta 

Crema di verdure primavera 
primosale 

carote in insalata 
mousse di frutta 

Pasta olio e grana 
Crocchette di legumi 

Zucchine  

banana 

2 
      Pasta pomodoro e basilico 

Prosciutto cotto 
Fagiolini* in insalata 

Mousse di frutta 

 
Lasagne* alla bolognese 

Insalata mista 
(verde,pomodori,e carote ) 

                  dolce 

 

Pasta burro e salvia 
Fusi di pollo al forno 

Carote crude in insalata 

Succo di frutta 

Risotto alla parmigiana 
Filetto di pesce* al forno 

Insalata di pomodori 

biscotti 

Pasta al pomodoro 
Frittata al naturale  
Spinaci* al vapore 

Budino 

3 
Penne al pesto 

Affettato di tacchino 
Insalata di pomodori 

dolce 

Pasta pomodoro e basilico 
Crocchette di vitellone al forno 

Patate rosolate INSALATA  

budino 

 
Gnocchi al pomodoro  

formaggio 
insalata  

biscotti 

Pasta alla crema di zucchine  
Frittata alle verdure 

Mousse di frutta 

Risotto allo zafferano 
Polpette di pesce 

           Carote julienne 

Crackers non salati 

4 
Pasta pomodoro e basilico 

Frittata al formaggio  
Insalata di carote 

 Frutta  

Risotto con fagioli 
Insalata di tonno mais e 

pomodori 

Crackers non salati 

Pizza margherita 
mozzarella 

fagiolini 

budino 

 
Lasagne* alla bolognese 

Insalata mista 
(verde,pomodori,e carote) 

dolce 

Pasta al pesto 
Pollo alla milanese 

zucchine 

Mousse di frutta 

                         

*I PRODOTTI POTREBBERO ESSERE SURGELATI/CONGELATI ALL’ORIGINE 

Menù mensile 

4 settimane INFANZIA E 
PRIMARIA Cameri estivo 

2021/2022 


